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HYVÄ TIETÄÄ MYÖS TÄMÄ… 

 

 
 

UV-säteily heijastuu erilaisista pinnoista, mikä lisää säteilyn määrää. Erityisen hyvin säteilyä 
heijastavat puhdas lumi ja vaalea hiekka. Tuore lumi heijastaa yli 80 % UV-säteilystä (vrt. 
lumisokeus) ja hiekkakin voi heijastaa 20 % säteistä. Sen sijaan liikkuva vesi heijastaa selvästi 
vähemmän. Tyyni vedenpinta toimii peilin tavoin ja vesistön äärellä oleva voi saada jopa 75% 
säteilyä enemmän veden pinnan heijastuksen takia.  
 

Säteily läpäisee ohuen vesikerroksen. Kuinka syvälle UVI säteily ulottuu, riippuu veden 
koostumuksesta. Vedessä ollessa ympäröivä vesimassa saa aikaan keholle polttolasiefektin. 
Vedessä palovammariski on pienempi henkilöllä joka on liikkeessä kuin paikoillaan vedessä 
kelluvalla. On laskettu, että kirkkaassa vedessä n. puolen metrin syvyyteen tunkeutuu vielä 40% 
UV-säteilystä, joten uidessakin altistuu UV-säteilylle.    
 

UV-säteily läpäisee pilvet helpommin kuin näkyvä valo. Tämän vuoksi pilvisellä säällä voi 
ruskettua ja jopa palaa. Ohuen pilvipeitteen läpäisee jopa 90% UV-säteilystä. Paksu sadepilvi 
vaimentaa kuitenkin UV-säteilynkin hyvin alhaiselle tasolle  (jopa -70%).  
 

Auringon korkeuskulmasta riippuen voi auringonottaja saada makuuasennossa jopa 4 kertaa 
enemmän säteilyä kuin pystyasennossa puuhaileva.  
 

Ikkunalasi suodattaa UVB säteilyä muttei UVA säteilyä. 
 


